Der Eintritt ist frei.

Kontakt:

Werner Walser I f ti k °
Stadtseniorenrat Tlbingen e. V. n o r m a ' m

walser@stadtseniorenrat-tuebingen.de

LebensPhasenHaus Le be n .a. lte re r

info@lebensphasenhaus.de

LebensPhasenHaus M e n s c h e n

Rosenau 9

Die Senioren-Technik-Begleiter des Kreissenio-
renrats Tubingen bieten jeden Freitag von 13
bis 17 Uhr Fihrungen an.

Das Haus ist barrierefrei zuganglich. Parkplatze
sind vorhanden (Parkscheinautomat)

Buslinien 5, 13 und 17 bis zur Haltestelle

"Botanischer Garten" oder "Auf der Morgen- % | Hochschule Reutlingen
stelle". Von dort ist das LebensPhasenHaus zu iy Reutlingen University

Ful® zu erreichen.

Nonnenmacherhaus

Gartenstralle 28 foF s

Das Haus ist barrierefrei zugadnglich.

Stadtseniorenrat

IFTﬁbiﬁbveb eV,



Unser Ziel

Entdecken Sie die digitale Welt mit unserer
Veranstaltungsreihe, die speziell auf dltere
Menschen zugeschnitten ist. Von der sicheren
Internetnutzung Gber die Digitalisierung im
Gesundheitswesen bis hin zur kiinstlichen
Intelligenz: Erfahrene Expert:innen aus der
Industrie erkldren Ihnen die wichtigsten
Konzepte verstandlich und anschaulich. In
Kooperation mit der Hochschule Reutlingen
bietet der Stadtseniorenrat Tiibingen eine
Veranstaltungsreihe an, bei der Sie von dem
Fachwissen der Expert:innen profitieren
kénnen.

Mo.,27.5., 17:00 Uhr

Das Internet verstehen
LebensPhasenHaus, Rosenau 9

Prof. Dr. Christian Kiicherer vermittelt Thnen die
Grundlagen des Internets und zeigt auf, wie Sie
sichere Websites erkennen, was mit lhren
persdnlichen Daten passiert und ob Sie einer
E-Mail vertrauen kénnen.

Fr., 7.6.,17:00 Uhr
Digitalisierung im Gesundheitswesen

LebensPhasenHaus, Rosenau 9

Prof. Dr. Christian Thies gewahrt Ihnen praxisna-

he Einblicke in die Welt der Gesundheit. Erfahren

Sie, ob und wie digitale Technologien die
Gesundheitsversorgung unterstiitzen kdnnen
und wie Sie diese im Alltag effektiv einsetzen
kénnen.

Fr., 21.6., 17:00 Uhr

Kiinstliche Intelligenz verstehen
LebensPhasenHaus, Rosenau 9

Warum ist kiinstliche Intelligenz in aller
Munde? Christoph Felix wird diese Frage ndher
beleuchten und gemeinsam mit lhnen in die
Grundlagen der kiinstlichen Intelligenz
eintauchen.

Thomas Titze enthillt, in welchen alltédglichen
Technologien kiinstliche Intelligenz bereits vorhan-
den ist und wie Sie im Alter davon profitieren
kénnen.

Fr., 28.6., 18:00 Uhr

Die Zukunft der Finanzwelt
Nonnenmacher-Haus, Gartenstr. 28

Stefanie Daxer erklart Ihnen anschaulich, wie
Mobile Banking funktioniert und stellt dar, was
es mit Kryptowdhrungen auf sich hat.



